
佛光大學心理學系  

-心理學專業理論學程  

-教育心理與工商應用入門學程 

 -臨床與諮商心理學入門學程 

 

◎系所特色：  

心理學是發展了一百多年的科學，累積了豐富的知識，形成蔚為大觀的知

識體系，蘊藏各種解決人類問題 之鑰。因此，讀心理學乃是一場探索之旅，探

索人類心智，揭開一切聰明、愚昧、歡樂、苦惱的神秘面紗。這樣的探索不但

能開拓眼界、獲得專業知識，也能改變人的思考，學會釐清問題、解答問題，

甚至學會改變自己。 這樣的知識當然是很有用的。事實上，任何與人有關的

事，都與心理學有關，都用得上心理學。比如，育兒、教育、人才甄選、產品

廣告、心理諮商、心理治療 等等。這些應用都已成為專業領域，有許多人以此

為業。此外，隨著心理學的日新月異，更多的應用已蓄勢待發，比如，刑事偵

察。 

 

老實辦學的佛光心理系  

佛光大學秉持「人間佛教」的精神立校，致力於傳授踏實的知識，為人間

培養有用的人才。在這樣的目標下，心理系講授的是原汁原味的心理學。從學

理到應用，老老實實，讓人有立足人世的本錢，也有闖蕩世間的能力。 人生沒

有幾個這樣的機會：一流的師資、先進的實驗室、優良的學風、親人般的師生

同學關係、周延的課程、踏實的教學、自由的思辨、隨機的啟發。從課內到課

外，時時處處，都是學習的機會。不僅如此，我們重視學習，也講究活潑自在

的生活態度。因此，多年來，本系學生在社團活動與運動競賽方面，都有令人

刮目相看的表現。  

 

培養人才的課程 

 一個致力於培養人才的學系，自然需要一套按部就班、循序漸進的課程。

本校學士班課程採「學程 化」設計，將相關的課程組織起來，形成一套套專業 

課群，讓同學在選課時更有方向感，能更有系統地選課，更有條理地學習。在

這個制度下，心理系除了必修的「心理學基礎理論及方法學程」（系核心學程） 

外，還規劃了下面三個專業學程，供同學選修：  

（一）心理學專業理論學程  

（二）教育心理與工商應用入門學程  

（三）臨床與諮商心理學入門學程  

透過這些學程的訓練，學生畢業後將有機會成為：企業人事部門從業員、

廣告從業員、市場研究員、民調專家、育兒專家、教育心理專家、法院觀護人

等等。也可以在進一步的碩士訓練後，成為臨床心理師或諮商心理師，當然還

可以攻讀博士學位，成為教授或研究人員，為心理學的進步貢獻心力。 

 


