
 

 

1. 物理治療為什麼要念六年？ 

國內物理治療師養成教育提升至六年制物理治療學士(Doctor of Physical 

Therapy, DPT)教育，目的在於培養具備實證研究能力、臨床推理與決策能力、

以及與世界同步、能獨立執行業務之高階物理治療師。課程延伸二年，除了深

化現有物理治療各領域之臨床教育訓練、強調以人為本之全方位醫療保健體

系（預防保健、疾病醫療及持續照護）之專業教育，更新增物理治療鑑別診斷、

藥物學、影像學、營養學、急救學….等必修課，擴充物理治療新興領域以及

高齡醫學之整合性課程、加強物理治療行政管理與行銷經營之能力。同時，也

特別著重臨床研究的判讀與應用、臨床推理邏輯與決策分析能力訓練。 

 

2. 六年制物理治療暨輔助科技學系畢業是要當「醫師」？ 

台灣目前沒有類似國外『物理治療醫生』之職稱，因此依照台灣現行法律，物

理治療暨輔助科技學系畢業後，通過「物理治療師」證照考試，成為物理治療

師。 

 

3. 唸完六年的學位是「臨床博士」嗎？ 

六年制物理治療暨輔助科技學系畢業取得學位為「物理治療學士」，英文為

「Doctor of Physical Therapy （DPT）」，如同醫學系畢業取得「醫學士」、

牙醫學系畢業取得「牙醫學士」。這些都是屬於臨床「博士」的層級，但是，

目前台灣學位授予法，尚未有臨床博士之學位。 

 

4. 物理治療師出路都在醫療院所嗎？ 

隨著時代的演進、醫療專業的分工日趨精細，面對人口老化的趨勢，物理治療

師的角色已從傳統醫治身心障礙患者的復健人員，轉型為全人、全方位的健康

照護專業人員，服務範疇包括健康促進、運動防護、傷病預防與治療、特殊教

育、延緩衰退與失能、長期照顧、殘障復健、安寧照護等。也就是說，物理治

療師出路已不侷限於醫療院所，服務對象也不限於病患。 

 


